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,ÉÐÉÄÓ ÉÎ %ÎÁÍÅÌ ÁÎÄ $ÅÎÔÉÎȡ )ÎÖÏÌÖÅÍÅÎÔ ÉÎ -ÉÎÅÒÁÌÉÚÁÔÉÏÎ 

!ÆУÉÌÉÁÔÉÏÎȡ 

 υ$ÅÐÁÒÔÍÅÎÔ ÏÆ /ÒÁÌ ÂÉÏÌÏÇÙȟ &ÁÃÕÌÔÙ ÏÆ &ÕÎÄÁÍÅÎÔÁÌ ÁÎÄ "ÉÏÍÅÄÉÃÁÌ 3ÃÉÅÎÃÅÓȟ  ).3%2- 5-2-3 υυφψ 0ÁÒÉÓ #ÉÔÅ 5ÎÉÖÅÒÓÉÔÙȟ &ÒÁÎÃÅ  

ɕ#ÏÒÒÅÓÐÏÎÄÉÎÇ !ÕÔÈÏÒȡ -Ȣ 'ÏÌÄÂÅÒÇȟ &ÁÃÕÌÔÙ ÏÆ &ÕÎÄÁÍÅÎÔÁÌ ÁÎÄ "ÉÏÍÅÄÉÃÁÌ 3ÃÉÅÎÃÅÓȟ ).3%2- 5-2-3υυφψ 0ÁÒÉÓ #ÉÔÅ 5ÎÉÖÅÒÓÉÔÙȟ &ÒÁÎÃÅ  

2ÅÃÅÉÖÅÄȡ -ÁÒÃÈ τφȟ φτφυ    0ÕÂÌÉÓÈÅÄȡ -ÁÒÃÈ φψȟ φτφυ     

{±h! 5ŜƴǝǎǘǊȅ 

!ÂÓÔÒÁÃÔȡ  

)Î ÍÉÎÅÒÁÌÉÚÅÄ ÄÅÎÔÁÌ ÔÉÓÓÕÅÓȟ ÌÉÐÉÄÓ ÁÒÅ ÍÉÎÏÒ ÃÏÍÐÏÎÅÎÔÓ ÏÆ ÔÈÅ ÅØÔÒÁÃÅÌÌÕÌÁÒ ÍÁÔÒÉØȢ !ÂÏÕÔ φφ ÐÅÒÃÅÎÔ ÏÆ ÌÉÐÉÄÓ ÁÒÅ 

ÅØÔÒÁÃÔÅÄ ÆÒÏÍ ÔÈÅ ÍÉÎÅÒÁÌÉÚÅÄ ÅÎÁÍÅÌ ÏÒ ÄÅÎÔÉÎȟ ÁÎÄ σσ ÐÅÒ ÃÅÎÔ ÉÓ ÒÅÍÏÖÅÄ ÁÆÔÅÒ ÄÅÍÉÎÅÒÁÌÉÚÁÔÉÏÎȢ ,ÉÐÉÄ ÃÏÍÐÏÓÉÔÉÏÎ 

ÓÕÇÇÅÓÔÓ ÔÈÁÔ ÔÈÅ ПÉÒÓÔ ÅØÔÒÁÃÔ ÉÓ ÁÓÓÏÃÉÁÔÅÄ ×ÉÔÈ ÂÉÏÌÏÇÉÃÁÌ ÍÅÍÂÒÁÎÅÓ ×ÈÅÒÅÁÓ ÔÈÅ ÓÅÃÏÎÄ ÅØÔÒÁÃÔ ÏÂÔÁÉÎÅÄ ÁÆÔÅÒ ÄÅÍÉÎȤ

ÅÒÁÌÉÚÁÔÉÏÎ ÉÓ ÌÉÎËÅÄ ÔÏ ÔÈÅ ÍÉÎÅÒÁÌ ÐÈÁÓÅȢ (ÉÓÔÏÃÈÅÍÉÃÁÌ ÓÔÁÉÎÉÎÇ ×ÁÓ ÆÏÒ Á ÌÏÎÇ ÐÅÒÉÏÄ ÏÆ ÔÉÍÅ ÌÉÍÉÔÅÄ ÔÏ 3ÕÄÁÎ ÂÌÁÃËȟ 

ÂÕÔ ÔÈÅ ÃÏÎÃÌÕÓÉÏÎÓ ×ÅÒÅ ÔÈÁÔ ÔÈÉÓ ÍÅÔÈÏÄ ÉÄÅÎÔÉПÉÅÄ ÐÒÏÔÅÉÎÓ ÒÁÔÈÅÒ ÔÈÁÎ ÔÒÕÅ ÌÉÐÉÄÓȢ 4×Ï ÏÔÈÅÒ ÍÅÔÈÏÄÓ ɉÍÁÌÁÃÈÉÔÅ 

ÇÒÅÅÎ ÁÎÄ ÉÏÄÏÐÌÁÔÉÎÁÔÅɊ ÁÌÌÏ×ÅÄ ÔÏ ÉÄÅÎÔÉПÉÅÄ ÌÉÐÉÄÓ ÁÎÄ ÐÈÏÓÐÈÏÌÉÐÉÄÓ ÏÎ ÓÅÃÔÉÏÎÓ ÏÆ ÄÅÎÔÁÌ ÍÉÎÅÒÁÌÉÚÅÄ ÔÉÓÓÕÅȢ ! ÓÅÒÉÅÓ 

ÏÆ ÄÒÕÇ-ÉÎÄÕÃÅÄ ÌÉÐÉÄÏÓÉÓ ×ÅÒÅ ÕÎÁÂÌÅ ÔÏ ÐÒÏÖÉÄÅ ÁÎÙ ÃÏÎÃÌÕÓÉÖÅ ÁÎÓ×ÅÒ ÒÅÇÁÒÄÉÎÇ ÔÈÅ ÒÏÌÅ ÔÈÁÔ ÌÉÐÉÄÓ ÍÁÙ ÐÌÁÙ ÉÎ ÔÈÅ 

ÍÉÎÅÒÁÌÉÚÁÔÉÏÎ ÏÆ ÄÅÎÔÁÌ ÔÉÓÓÕÅÓȢ &ÁÔÔÙ ÁÃÉÄ ÄÅÐÒÉÖÅÄ ÄÉÅÔ ÁÎÄ ÚÉÎÃ-ÄÅПÉÃÉÅÎÔ ÆÏÏÄ ÉÎÔÁËÅȟ ÏÒ ÕÓÉÎÇ ÐÈÁÒÍÁÃÏÌÏÇÉÃÁÌ ÄÒÕÇÓ 

ÓÕÃÈ ÁÓ ÃÈÌÏÒÏÑÕÉÎÅ ÏÒ ÓÕÒÁÍÉÎȟ ÉÎÄÕÃÉÎÇ ÌÉÐÉÄÏÓÉÓȟ ÄÉÓÐÌÁÙÅÄ ÃÅÌÌ ÁÌÔÅÒÁÔÉÏÎÓȟ ÂÕÔ ÄÉÄ ÎÏÔ ÐÒÏÖÉÄÅ Á ÃÌÅÁÒ-ÃÕÔ ÅØÐÌÁÎÁÔÉÏÎ 

ÏÎ ÔÈÅ ÌÉÐÉÄ ÉÍÐÌÉÃÁÔÉÏÎ ÉÎ ÍÉÎÅÒÁÌÉÚÁÔÉÏÎȢ  3ÉÍÉÌÁÒ ÒÅÓÕÌÔÓ ×ÅÒÅ ÏÂÔÁÉÎÅÄ ÉÎÖÅÓÔÉÇÁÔÉÎÇ ÔÈÅ &ÁÂÒÙ ÍÉÃÅȟ ÁÎÄȾÏÒ +ÒÁÂÂÅ 

ÄÉÓÅÁÓÅȟ ÔÈÁÔ ÄÉÓÐÌÁÙÅÄ ÇÅÎÅÔÉÃ ÌÉÐÉÄÏÓÉÓȢ 'ÅÎÅ ÅÎÃÏÄÉÎÇ ÔÈÅ ÎÅÕÔÒÁÌ ÓÐÈÉÎÇÏÍÙÅÌÉÎ ÐÈÏÓÐÈÏÄÉÅÓÔÅÒÁÓÅ ς ÅÎÚÙÍÅ 

ɉ3ÍÐÄσɊ ÄÅПÉÃÉÅÎÃÙ ÌÅÁÄ ÔÏ Á ÃÏÍÐÌÅÔÅ ÌÏÓÓ ÏÆ ÅÎÚÙÍÁÔÉÃ ÁÃÔÉÖÉÔÙ ÁÎÄ ÓÕÂÓÅÑÕÅÎÔÌÙ ÔÏ Á ÌÉÐÉÄ ÄÅПÉÃÉÔ ɉÆÒÁÇÉÌÉÔÁÓ ÏÓÓÉÕÍ-

ÆÒÏȾÆÒÏ ÍÉÃÅɊȢ 4ÈÉÓ ÍÕÔÁÔÉÏÎ ÐÒÏÖÉÄÅ ÅÖÉÄÅÎÃÅ ÔÈÁÔ ÌÉÐÉÄÓ ɉÁÎÄȾÏÒ ÐÈÏÓÐÈÏÌÉÐÉÄÓɊ ÐÌÁÙ Á ÃÒÕÃÉÁÌ ÒÏÌÅ ÉÎ ÄÅÎÔÁÌ ÁÎÄ ÂÏÎÅ 

ÍÉÎÅÒÁÌÉÚÁÔÉÏÎȟ ÂÕÔ ÄÅÓÐÉÔÅ ÁÌÌ ÔÈÅ ÐÒÏÇÒÅÓÓ ×ÈÉÃÈ ×ÅÒÅ ÍÁÄÅȟ ÔÈÅ ÁÃÔÕÁÌ ÍÅÃÈÁÎÉÓÍÓ ÎÅÅÄ ÓÔÉÌÌ ÔÏ ÂÅ ÅÌÕÃÉÄÁÔÅÄȢ               

           +ÅÙ×ÏÒÄÓȡ 0ÈÏÓÐÈÏÌÉÐÉÄÓȟ 3ÕÄÁÎ ÂÌÁÃËȟ ÍÁÌÁÃÈÉÔÅ ÇÒÅÅÎȟ ÉÏÄÏÐÌÁÔÉÎÁÔÅȟ ÇÅÎÅ ÍÕÔÁÔÉÏÎ ÏÆ ÓÐÈÉÎÇÏÍÙÅÌÉÎ  

                                           ÐÈÏÓÐÈÏÄÉÅÓÔÅÒÁÓÅ ɉ3-0$σɊȟ ÆÒÏȾÆÒÏ ÍÉÃÅȟ ÅÎÁÍÅÌȟ ÄÅÎÔÉÎȟ ÂÏÎÅȢ 

-ÉÃÈÅÌ '/,$"%2'ɕ   

2ÅÓÅÁÒÃÈ !ÒÔÉÃÌÅ 

36/! $ÅÎÔÉÓÔÒÙ  

)ÎÔÒÏÄÕÃÔÉÏÎ 

,ÉÐÉÄÓ ÁÒÅ ÈÙÄÒÏÐÈÏÂÉÃ ÏÒÇÁÎÉÃ ÃÏÍÐÏÕÎÄÓȢ 4ÈÅÓÅ ÍÁÃÒÏÍÏÌÅÃÕÌÅÓ ÉÎÃÌÕÄÅ ÆÁÔÔÙ ÁÃÉÄÓ ÉÎÓÏÌÕÂÌÅ ÉÎ ×ÁÔÅÒȟ ÂÕÔ ÓÏÌÕÂÌÅ ÉÎ 
ÎÏÎ-ÐÏÌÁÒ ÏÒÇÁÎÉÃ ÓÏÌÖÅÎÔÓ ɉÁÃÅÔÏÎÅȟ ÃÈÌÏÒÏÆÏÒÍȟ ÂÅÎÚÅÎÅȟ ÔÏÌÕÅÎÅɊȢ #ÅÒÔÁÉÎ ÃÏÍÐÏÎÅÎÔÓ ÏÆ ÍÅÍÂÒÁÎÅÓ ÐÅÒÆÏÒÍ ÆÕÎÃȤ
ÔÉÏÎÓ ÁÓ ÅÎÅÒÇÙ-ÓÔÏÒÁÇÅ ÍÏÌÅÃÕÌÅÓ ÁÎÄȾÏÒ ÃÈÅÍÉÃÁÌ ÍÅÓÓÅÎÇÅÒÓȢ ,ÉÐÉÄÓ ÍÁÙ ÂÅ ÃÌÁÓÓÉПÉÅÄ ÉÎÔÏ ПÉÖÅ ÍÁÉÎ ÃÁÔÅÇÏÒÉÅÓȡ ÆÁÔÔÙ 
ÁÃÉÄÓȟ ÇÌÙÃÅÒÏÌÉÐÉÄÓȟ ÇÌÙÃÅÒÏÐÈÏÓÐÈÏÌÉÐÉÄÓȟ ÓÐÈÉÎÇÏÌÉÐÉÄÓȟ ÓÁÃÃÈÁÒÏÌÉÐÉÄÓȟ ɉÔÏÇÅÔÈÅÒ ×ÉÔÈ σ ÁÄÄÉÔÉÏÎÁÌ ÌÉÐÉÄÓ ÔÈÁÔ ÁÒÅ ÎÏÔ 
ÆÏÕÎÄ ÉÎ ÍÁÍÍÁÌÉÁÎ ÍÉÎÅÒÁÌÉÚÅÄ ÔÉÓÓÕÅÓɊȢ )Î ÍÉÎÅÒÁÌÉÚÅÄ ÔÉÓÓÕÅÓȟ ÌÉÐÉÄÓ ÁÃÃÏÕÎÔ ÁÓ ÍÉÎÏÒ ÃÏÍÐÏÎÅÎÔÓȢ (Ï×ÅÖÅÒȟ ÔÈÅÙ 
ÁÒÅ ÐÒÅÓÅÎÔ ÂÏÔÈ ÉÎ ÃÅÌÌÕÌÁÒ ÍÅÍÂÒÁÎÅÓ ÁÎÄ ÉÎ ÅØÔÒÁÃÅÌÌÕÌÁÒ ÍÁÔÒÉØȢ ,ÉÐÉÄÓ ÁÒÅ ÓÔÒÕÃÔÕÒÁÌ ÃÏÍÐÏÎÅÎÔÓ ÏÆ ÍÅÍÂÒÁÎÅȟ 
ÁÃÔÉÎÇ ÁÓ ÅÎÅÒÇÙ ÓÔÏÒÁÇÅ ÍÏÌÅÃÕÌÅÓȢ  ,ÉÐÉÄÓ ÁÒÅ ÁÌÓÏ ÍÉÎÅÒÁÌ-ÁÓÓÏÃÉÁÔÅÄ ÌÉÐÏ- ÏÒ ÐÈÏÓÐÈÏ-ÐÒÏÔÅÉÎÓ ÏÆ ÅÎÁÍÅÌȟ ÄÅÎÔÉÎ ÁÎÄ 
ÁÌÖÅÏÌÁÒ ÂÏÎÅȢ 

 

 

 

 

       

 

 

 

                                                                                                 ɉ&ÉÇÕÒÅ ρɊ 

)33.ȡςχυσ-ωρχς  

https://sciencevolks.com/dentistry/
https://sciencevolks.com/dentistry/
https://en.wikipedia.org/wiki/Fatty_acid
https://en.wikipedia.org/wiki/Fatty_acid
https://en.wikipedia.org/wiki/Glycerolipid
https://en.wikipedia.org/wiki/Glycerophospholipid
https://en.wikipedia.org/wiki/Sphingolipid
https://en.wikipedia.org/wiki/Saccharolipid
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{±h! 5ŜƴǝǎǘǊȅ 

,ÉÐÉÄÓ ÉÎ %ÎÁÍÅÌ ÁÎÄ $ÅÎÔÉÎȡ )ÎÖÏÌÖÅÍÅÎÔ ÉÎ -ÉÎÅÒÁÌÉÚÁÔÉÏÎ 

0ÈÏÓÐÈÏÌÉÐÉÄÓ 

0ÈÏÓÐÈÏÌÉÐÉÄÓ ÃÏÎÓÔÉÔÕÔÅ Á ÌÁÒÇÅ ÖÁÒÉÅÔÙ ÏÆ ÁÍÐÈÉÐÁÔÈÉÃ ÍÏÌÅÃÕȤÌÅÓ ×ÉÔÈ Á ÈÙÄÒÏÐÈÉÌÉÃ ÈÅÁÄ ÁÎÄ Ô×Ï ÈÙÄÒÏÐÈÏÂÉÃ ÔÁÉÌÓȢ 
4ÈÅÙ ÁÒÅ ÉÎÖÏÌÖÅÄ ÉÎ ÍÁÎÙ ÃÅÌÌÕÌÁÒ ÆÕÎÃÔÉÏÎÓȢ -ÁÉÎÌÙ ÆÏÕÎÄ ÉÎ ÂÉÏÌÏÇÉÃÁÌ ÍÅÍÂÒÁÎÅÓȟ ÔÈÅÙ ÁÒÅ ÒÅÓÐÏÎÓÉȤÂÌÅ ÆÏÒ ÉÔÓ ÖÉÓȤ
ÃÏÄÙÎÁÍÉÃ ÁÎÄ ÍÏÒÅ ÓÐÅÃÉПÉÃ ÐÒÏÐÅÒÔÉÅÓ ÁÓ ÆÏÌÌÏ× ɉ6ÁÎÃÅ Ǫ 6ÁÎÃÅȟ ρωωρɊȢ 4ÈÅÙ ÁÒÅ ÔÈÅ ÃÅÌÌÕÌÁÒ ÐÒÅÃÕÒÓÏÒÓ ÏÆ ÓÅÃÏÎÄ 
ÍÅÓÓÅÎÇÅÒÓȟ ÉÎÏÓÉÔÏÌ ÔÒÉÐÈÏÓÐÈÁÔÅ ÁÎÄ ÄÉÇÌÙÃÅÒÉÄÅ ÐÌÁÙ ÒÏÌÅÓ ÁÓ ÌÏÃÁÌ ÍÅÄÉÁÔÏÒÓȢ 4ÈÅ ÌÉÂÅÒÁÔÉÏÎ ÏÆ ÔÈÅÓÅ ÍÅÄÉÁÔÏÒÓ ÉÓ ÃÏÎȤ
ÔÒÏÌÌÅÄ ÂÙ ÐÈÏÓÐÈÏÌÉÐÁÓÅÓȢ 4ÈÅÉÒ ÓÙÎÔÈÅÓÉÓ ÁÎÄ ÔÕÒÎ ÏÖÅÒ ÏÃÃÕÒ ÔÈÒÏÕÇÈ ÖÁÒÉÏÕÓ ÐÁÔÈ×ÁÙÓ ÉÎÃÌÕÄÉÎÇ ÄÅ ÎÏÖÏ ÓÙÎÔÈÅÓÉÓ 
ÁÎÄ ÒÅÍÏÄÅÌÉÎÇ ÐÒÏÃÅÓÓÅÓȢ 4ÈÅ ÍÏÌÅÃÕÌÁÒ ÓÐÅÃÉÅÓ ÃÏÎÔÁÉÎÉÎÇ ÐÏÌÙ ÆÁÔÔÙ ÁÃÉÄÓ ÁÒÅ ÓÙÎÔÈÅÓÉÚÅÄ ÂÙ ÄÅ ÁÎÄ ÒÅ-ÁÃÙÌÁÔÉÏÎ ÃÙȤ
ÃÌÅÓ ÉÎÖÏÌÖÉÎÇ ÐÈÏÓÐÈÏÌÉÐÁÓÅÓ ÁÎÄ ÖÁÒÉÏÕÓ ÔÒÁÎÓ-ÁÃÙÌÁÔÉÏÎ ÍÅÃÈÁÎÉÓÍÓ ÄÅÐÅÎÄÅÎÔ ÏÒ ÎÏÔ ÏÎ ÔÈÅ ÐÒÅÓÅÎÃÅ ÏÆ !40 ÁÎÄ 
#Ï!Ȣ  

7ÉÔÈÏÕÔ ÄÅÍÉÎÅÒÁÌÉÚÁÔÉÏÎȟ ÁÂÏÕÔ φπϷ ÁÃÉÄÉÃ ÐÈÏÓÐÈÏÌÉÐÉÄÓ ÃÏÕÌÄ ÂÅ ÅØÔÒÁÃÔÅÄȢ !ÆÔÅÒ ÄÅÃÁÌÃÉПÉÃÁÔÉÏÎ ÁÃÉÄÉÃ ÐÈÏÓÐÈÏÌÉÐÉÄÓ 
×ÅÒÅ ÅØÔÒÁÃÔÅÄȠ ÅØÃÅÐÔ ÃÁÒÄÉÏÌÉÐÉÎ ×ÈÉÃÈ ÃÏÕÌÄ ÂÅ ÅØÔÒÁÃÔÅÄ ÆÒÏÍ ÃÁÌÃÉПÉÅÄ  ÄÅÎÔÉÎ ɉ3ÈÁÐÉÒÏ ÅÔ ÁÌȢȟ ρωφφȠ 0ÒÏÕÔ ÅÔ ÁÌȢȟ 
ρωχσɊȢ -ÁÔÕÒÅ ÅÎÁÍÅÌ ÍÁÔÒÉØ ÃÏÎÔÁÉÎÅÄ ςφ ÔÉÍÅ ÍÏÒÅ ÌÉÐÉÄÓ ÔÈÁÎ ÄÅÎÔÉÎÅ ÍÁÔÒÉØȢȟ  ɉ/ÄÕÔÕÇÁ Ǫ 0ÒÏÕÔ ρωχτɊȢ ɉ&ÉÇÕÒÅ 
ςǪσɊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

)Î ÃÁÌÃÉПÉÅÄ ÔÉÓÓÕÅÓȟ ÌÉÐÉÄÓ ÁÒÅ ÅØÔÒÁÃÅÌÌÕÌÁÒ ÍÁÔÒÉØ ÃÏÍÐÏÎÅÎÔÓȢ )Î ÃÁÒÔÉÌÁÇÅȟ ÐÈÏÓÐÈÏÌÉÐÉÄÓ ÁÒÅ ÁÓÓÏÃÉÁÔÅÄ ×ÉÔÈ ÍÉÎÅÒÁÌ 
ÁÎÄ ÍÅÍÂÒÁÎÅ ɉÍÁÔÒÉØɊ ÖÅÓÉÃÌÅÓȡ ÐÈÏÓÐÈÁÔÉÄÙÌÓÅÒÉÎÅ ÁÎÄ ÁÌËÁÌÉÎÅ ÐÈÏÓÐÈÁÔÁÓÅȢ 4ÈÅÙ ÁÒÅ ÉÎÖÏÌÖÅÄ ÉÎ ÃÁÌÃÉÕÍ ÈÙÄÒÏØÙȤ
ÁÐÁÔÉÔÅ ÃÒÙÓÔÁÌÓ ÆÏÒÍÁÔÉÏÎȢ  !ÓÓÏÃÉÁÔÅÄ ÔÏ #Áȡ 0É ÃÏÍÐÌÅØ ÔÈÅÙ ÆÏÒÍ ÐÈÏÓÐÈÏÌÉÐÉÄȡ#Áȡ0É ÃÏÍÐÌÅØÅÓ ɉ#80,ɊȢ 3ÐÅÃÉПÉÃ ÍÅÍȤ
ÂÒÁÎÅ ÌÉÐÉÄÓ ɉÃÁÌÌÅÄ ÐÒÏÔÅÏÌÉÐÉÄÓɊ ÐÁÒÔÉÃÉÐÁÔÅ ÉÎ #0,8 ÆÏÒÍÁÔÉÏÎ ÁÎÄ (!Ð ÄÅÐÏÓÉÔÉÏÎ ɉ"ÏÙÁÎ ÅÔ ÁÌȟ ρωψωɊȢ 

,ÉÐÉÄÓ ÒÅÍÏÖÅÄ ÐÒÉÏÒ ÄÅÍÉÎÅÒÁÌÉÚÁÔÉÏÎ ÈÁÖÅ Á ÃÏÍÐÏÓÉÔÉÏÎ ÃÌÏÓÅ ÔÏ ÂÉÏÌÏÇÉÃÁÌ ÍÅÍÂÒÁÎÅÓȟ ɍÓÐÈÉÎÇÏÍÙÅÌÉÎ ɉ3-Ɋȟ ÐÈÏÓȤ
ÐÈÁÔÉÄÙÌÃÈÏÌÉÎÅ ɉ0#Ɋ ÁÎÄ ÐÈÏÓÐÈÁÔÉÄÙÌÅÔÈÁÎÏÌÁÍÉÎÅ ɉ0%ɊɎȢ 4ÈÅ ÁÃÉÄÉÃ ÐÈÏÓÐÈÏÌÉÐÉÄÓ ÁÓÓÏÃÉÁÔÅÄ ×ÉÔÈ ÔÈÅ ÍÉÎÅÒÁÌ ÐÈÁÓÅ 
ÉÎÃÌÕÄÅ ÐÈÏÓÐÈÁÔÉÄÙÌÉÎÏÓÉÔÏÌ ɉ0ÉɊȟ 0#ȟ 0%ȟ ÐÈÏÓÐÈÁÔÉÄÙÌÓÅÒÉÎÅ ɉ03Ɋȟ ÐÈÏÓÐÈÁÔÉÄÉÃ ÁÃÉÄ ɉ0!Ɋ ÁÎÄ ÃÁÒÄÉÏÌÉÐÉÎ ɉ#,ɊȢ .Ï ÄÉÆȤ
ÆÅÒÅÎÃÅ ÉÎ ÃÏÍÐÏÓÉÔÉÏÎ ÁÐÐÅÁÒÓ ÂÅÔ×ÅÅÎ ÃÏÒÔÉÃÁÌ ÂÏÎÅ ÁÎÄ ÂÏÎÅ ÍÁÒÒÏ×Ȣ 

)Î ÂÏÎÅȟ ÃÈÁÃÔÅÒÉÚÁÔÉÏÎ ÏÆ ÔÈÅ ÇÌÙÃÏÓÐÈÉÎÇÏÌÉÐÉÄÓ ×ÁÓ ÃÁÒÒÉÅÄ ÏÕÔ ÏÎ ÃÏÒÔÉÃÁÌ ÂÏÎÅ ÁÎÄ ÃÁÒÔÉÌÁÇÅ ɉ&ÕËÁÙÁ ÅÔ ÁÌȟ ρωψωɊȢ !Ô 
ÅÁÒÌÙ ÓÔÁÇÅÓ ÏÆ ÂÏÎÅ ÆÏÒÍÁÔÉÏÎȟ ÏÒ ÄÕÒÉÎÇ ÆÒÁÃÔÕÒÅ ÈÅÁÌÉÎÇȟ ÍÁÔÒÉØ ÖÅÓÉÃÌÅÓ ɉ-6Ɋ ÐÌÁÙ ÃÒÕÃÉÁÌ ÒÏÌÅȢ  

-ÁÔÒÉØ ÖÅÓÉÃÌÅÓ ɉ-6Ɋ ÍÁÙ ÃÏÍÅ ÆÒÏÍ ÔÈÅ ÂÕÄÄÉÎÇ ÏÆ ÔÈÅ ÐÌÁÓÍÁ ÍÅÍÂÒÁÎÅȢ 4ÈÅ ÒÅÌÅÁÓÅ ÆÒÏÍ -6 ÏÆ #Á ςϹ ÁÎÄ 0ρ ÉÓ Á ÉÓ 
ÔÈÅ ÒÅÓÕÌÔ ÏÆ ÁÄÅÎÏÓÉÎÅ ÔÒÉÐÈÏÓÐÈÁÔÅ ɉ!40Ɋ ÃÏÍÐÌÅØ ÉÎ ÐÒÅÓÅÎÃÅ ÏÆ ÁÎÎÅØÉÎ ɉÆÏÒÍÉÎÇ Á 03-#Á ςϹ-0ρ ÃÏÍÐÌÅØɊȢ $ÕÒÉÎÇ 
ÐÈÁÓÅ )ȟ ÔÈÅÒÅ ÉÓ ÁÎ ÉÎÃÒÅÁÓÅÄ ÁÃÔÉÖÉÔÙ ÏÆ -6 ÐÈÏÓÐÈÁÔÁÓÅÓ ÉÎÃÌÕÄÉÎÇ ÁÌËÁÌÉÎÅ ÐÈÏÓÐÈÁÔÁÓÅȟ ÁÄÅÎÏÓÉÎÅ ÔÒÉÐÈÏÓÐÈÁÔÁÓÅȟ 
ÐÙÒÏÐÈÏÓÐÈÁÔÁÓÅȟ #Á ςϹ-ÂÉÎÄÉÎÇ ÃÏÍÐÏÕÎÄÓ ÓÕÃÈ ÁÓ ÔÈÅ ÁÎÎÅØÉÎ ÆÁÍÉÌÙ ÁÎÄ 03Ȣ 4ÈÅÓÅ ÍÏÌÅÃÕÌÅÓ ÁÒÅ ÆÏÕÎÄ ÎÅÁÒ ÔÈÅ -6 
ÍÅÍÂÒÁÎÅȢ  4ÈÅ ÃÁÒÂÏÎÉÃ ÁÎÈÙÄÒÁÓÅ ÉÓ ÆÏÕÎÄ ÉÎÓÉÄÅ ÔÈÅ -6ȟ ÁÎÄ #ÁςϹ ÉÓ ÐÒÅÃÉÐÉÔÁÔÅÄ ɉÃÏÎÖÅÒÔÅÄɊ ÉÎÔÏ ÁÎ ÉÎÔÅÒÍÅÄÉÁÔÅ 
ÏÃÔÁÃÁÌÃÉÕÍ -ÐÈÏÓÐÈÁÔÅȢ )Î ÐÈÁÓÅ ))ȟ ÔÈÅ ÃÒÙÓÔÁÌÓ ÐÅÎÅÔÒÁÔÅ ÔÈÒÏÕÇÈ ÔÈÅ -6 ÍÅÍÂÒÁÎÅȟ ÁÎÄ ÕÌÔÉÍÁÔÅÌÙ ÄÅÓÔÒÏÙ ÔÈÅ -6Ó 
ÁÎÄ ÆÏÒÍÉÎÇ ÁÎ ÉÎÉÔÉÁÌ ÍÉÎÅÒÁÌÉÚÅÄ ÌÁÙÅÒȢ ɉ&ÉÇÕÒÅÓ τȟυɊȢ  

 

 

 

 

 

 

 

/ÎÃÅ ÔÈÅ ÆÏÒÍÁÔÉÏÎ ÉÓ ÉÎÉÔÉÁÔÅÄȟ ÍÅÓÅÎÃÈÙÍÁÌ ÓÔÅÍ ÃÅÌÌÓ ÃÏÎÔÒÉÂÕÔÅ ÔÏ ÂÏÎÅ ÍÉÎÅÒÁÌÉÚÁÔÉÏÎ ÔÈÒÏÕÇÈ Ô×Ï ÄÉÆÆÅÒÅÎÔ ÍÏÄÅ 
ÏÆ ÆÏÒÍÁÔÉÏÎ ɉÉÎÔÒÁÍÅÍÂÒÁÎÏÕÓ ÏÒ ÅÎÄÏÃÈÏÎÄÒÁÌ ÂÏÎÅɊȢ  -ÅÓÅÎÃÈÙÍÁÌ ÃÅÌÌÓ ÄÉÆÆÅÒÅÎÔÉÁÔÅ ÄÉÒÅÃÔÌÙ ÉÎÔÏ ÏÓÔÅÏÂÌÁÓÔÓ 
ÔÈÒÏÕÇÈ ÉÎÔÒÁÍÅÍÂÒÁÎÏÕÓ ÏÓÓÉПÉÃÁÔÉÏÎȢ 4ÈÅ ÍÅÓÅÎÃÈÙÍÁÌ ÃÅÌÌÓ ÍÁÙ ÄÉÆÆÅÒÅÎÔÉÁÔÅ ÉÎÔÏ ÃÈÏÎÄÒÏÃÙÔÅÓ ÁÎÄ ÔÈÅÙ ÁÒÅ ÁÔ ÔÈÅ 
ÏÒÉÇÉÎ ÏÆ ÅÎÄÏÃÈÏÎÄÒÁÌ ÏÓÓÉПÉÃÁÔÉÏÎȢ 4ÈÅ ÔÏÔÁÌ ÌÉÐÉÄÓ ÅØÔÒÁÃÔ ÆÒÏÍ ÈÕÍÁÎ ÂÏÎÅ ÈÁÓ ÁÎ ÁÖÅÒÁÇÅ ÏÆ ςȟππυ ÍÇȾρππ Ç 
ɉ$ÉÒËÓÅÎ Ǫ -ÁÒÉÎÅÔÔÉȢ ρωχπɊȢ  

https://sciencevolks.com/dentistry/


уп 

 

{±h! 5ŜƴǝǎǘǊȅ 

,ÉÐÉÄÓ ÉÎ %ÎÁÍÅÌ ÁÎÄ $ÅÎÔÉÎȡ )ÎÖÏÌÖÅÍÅÎÔ ÉÎ -ÉÎÅÒÁÌÉÚÁÔÉÏÎ 

)Î ÂÏÖÉÎÅ ÐÒÅÄÅÎÔÉÎȟ ÔÈÅ ÍÁÊÏÒ ÐÈÏÓÐÈÏÌÉÐÉÄÓ ×ÅÒÅ ÐÈÏÓÐÈÁÔÉÄÙÌÃÈÏÌÉÎÅ ɉυς-υφϷ ÏÆ ÔÈÅ ÔÏÔÁÌ ÐÈÏÓÐÈÏÌÉÐÉÄÓɊ ÁÎÄ ÅÔÈÁÎȤ
ÏÌÁÍÉÎÅ ÐÈÏÓÐÈÏÇÌÙÃÅÒÉÄÅÓ ɉςς-ςσϷɊȢ 4ÈÅ ÐÈÏÓÐÈÏÌÉÐÉÄ ÁÎÄ ÆÁÔÔÙ ÁÃÉÄ ÃÏÍÐÏÓÉÔÉÏÎ ÏÆ ÐÒÅÄÅÎÔÉÎ ÌÉÐÉÄÓ ×ÅÒÅ  ÄÉÆÆÅÒÅÎÔ 
ÆÒÏÍ ÔÈÁÔ ÏÆ ÄÅÎÔÁÌ ÐÕÌÐȟ ×ÉÔÈ ÈÉÇÈÅÒ ÐÅÒÃÅÎÔÁÇÅ ÏÆ 03 ÁÎÄ 3- ɉ%ÌÌÉÎÇÓÏÎ ÅÔ ÁÌȢȟ ρωχχɊȢ 

)Î ÄÅÎÔÉÎȟ ÔÈÅ ÓÔÁÉÎÉÎÇ ÏÆ ÌÉÐÉÄÓ ÉÎ ÈÕÍÁÎ ÄÅÎÔÉÎ ÍÁÔÒÉØ ×ÁÓ ÕÎÃÌÅÁÒ ÆÏÒ Á ÌÏÎÇ ÔÉÍÅ ɉ!ÌÌÒÅÄȟ ρωφψɊ 5ÎÄÅÃÁÌÃÉПÉÅÄ ÇÒÏÕÎÄ 
ÓÅÃÔÉÏÎÓ ÔÒÅÁÔÅÄ ×ÉÔÈ πȢπς ÐÅÒ ÃÅÎÔ ÁÃÅÔÉÃ ÁÃÉÄ ×ÁÓ ÍÏÓÔÌÙ ÕÎÓÔÁÉÎÅÄȢ 4ÈÅ ÐÅÒÉÔÕÂÕÌÁÒ ÄÅÎÔÉÎ ÁÌÏÎÅ ×ÁÓ ÔÈÅ ÏÎÌÙ ÃÏÍȤ
ÐÁÒÔÍÅÎÔ ÓÔÁÉÎÅÄ ÂÙ 3ÏÕÄÁÎ ÂÌÁÃËȟ ÁÓ ×ÅÌÌ ÁÓ ÔÈÅ ÌÉÍÉÔ ÂÅÔ×ÅÅÎ ÔÈÅ ÆÏÒÍÉÎÇ ÁÎÄ ÍÁÔÕÒÉÎÇ ÅÎÁÍÅÌ ɉ)ÒÖÉÎÇ ρωυψȟ ρωυωȠ 
)Ò×ÉÎÇ Ǫ 7ÕÔÈÉÅÒȟ ρωφψɊȢ  )Î ÄÅÎÔÉÎȟ ÔÈÅ ÁÃÉÄÉÃ ÐÈÏÓÐÈÏÌÉÐÉÄÓ ÅØÔÒÁÃÔÅÄ ÐÒÉÏÒ ÄÅÍÉÎÅÒÁÌÉÚÁÔÉÏÎ ÔÏÏË ÏÒÉÇÉÎ ÆÒÏÍ ÔÈÅ 
ÏÄÏÎÔÏÂÌÁÓÔ ÐÒÏÃÅÓÓÅÓ ÌÏÃÁÔÅÄ ÉÎÓÉÄÅ ÄÅÎÔÉÎ ÔÕÂÕÌÅÓȟ ÁÎÄ ÓÅÃÒÅÔÏÒÙ ÁÍÅÌÏÂÌÁÓÔÓ 4ÏÍÅȭÓ ÐÒÏÃÅÓÓÅÓ ÒÅÍÎÁÎÔÓȢ  #ÈÏÌÅÓÔÅÒÏÌ 
ÅÓÔÅÒÓȟ ÔÒÉÇÌÙÃÅÒÉÄÅÓȟ ÆÁÔÔÙ ÁÃÉÄÓȟ ÃÈÏÌÅÓÔÅÒÏÌȟ ÄÉÇÌÙÃÅÒÉÄÅÓȟ ÍÏÎÏÇÌÙÃÅÒÉÄÅÓȟ ÁÎÄ ÖÁÒÉÏÕÓ ÐÈÏÓÐÈÏÌÉÐÉÄÓ ×ÅÒÅ ÉÄÅÎÔÉПÉÅÄ ÉÎ 
ÄÅÎÔÉÎȢ )Î ÁÄÄÉÔÉÏÎȟ ÓÏÕÎÄ ÄÅÎÔÉÎ ×ÁÓ ÆÏÕÎÄ ÔÏ ÃÏÎÔÁÉÎ ÉÎÏÓÉÔÏÌ ÐÈÏÓÐÈÁÔÉÄÅȟ ÓÐÈÉÎÇÏÍÙÅÌÉÎȟ ÌÅÃÉÔÈÉÎȟ ÐÈÏÓÐÈÁÔÉÄÙÌÅÔÈÁÎȤ
ÏÌÁÍÉÎÅȟ ÌÙÓÏÃÅÐÈÁÌÉÎȟ ÁÎÄ ÔÈÒÅÅ ÕÎÉÄÅÎÔÉПÉÅÄ ÐÈÏÓÐÈÁÔÉÄÅÓ ÔÈÁÔ ÍÁÙ ÂÅ ÐÏÌÙÇÌÙÃÅÒÏÌ ÐÈÏÓÐÈÁÔÉÄÅÓ ÁÎÄȾÏÒ ÐÈÏÓÐÈÁÔÉÄÉÃ 
ÁÃÉÄÓȢ ɉ$ÉÒËÓÅÎȟ ρωφςȠ $ÉÒËÓÅÎ Ǫ -ÁÒÉÎÅÔÔÉȟ ρωχπȠ 0ÒÏÕÔ ÅÔ ÁÌȢȟ ρωχσɊȢ  

!ÎÁÌÙÓÉÓ ÃÁÒÒÉÅÄ ÏÕÔ ÏÎ ÒÏÏÔ ÄÅÎÔÉÎ ÄÅÍÉÎÅÒÁÌÉÚÅÄ ×ÉÔÈ %$4! ÉÎÄÉÃÁÔÅÄ ÔÈÁÔ ÔÈÅ ÍÁÊÏÒ ÃÏÍÐÏÎÅÎÔÓ ×ÅÒÅ ÐÁÌÍÉÔÁÔÅ ɉρω-
ςυϷɊȟ ÓÔÅÁÒÁÔÅ ɉρτ-ρχϷɊȟ ÁÎÄ ÏÌÅÁÔÅ ɉςπ-ςρϷɊȢ &ÁÔÔÙ ÁÃÉÄÓ ×ÅÒÅ ÆÏÕÎÄ ÔÏ ÂÅ ρπȢÍÇȾÇ ÏÆ ÅÎÁÍÅÌ ÁÎÄ ρτȢππ ÍÇȾρππÇ ÏÆ 
ÄÅÎÔÉÎ ɉ0ÒÏÕÔ Ǫ 3ÈÕÔÔȟ ρωχπɊ !ÖÅÒÁÇÅ ÐÅÒ ρππÇ ÄÅÎÔÉÎ ×ÁÓ ςπȢςψ ÍÇȟ ρȢωχ ÍÇ ȾρππÇ ÆÏÒ ÅÎÁÍÅÌ ÁÎÄ ςȢππυ ÍÇȾρππ Ç ÆÏÒ 
ÈÕÍÁÎ ÂÏÎÅȢ  

)Î ÐÅÒÉÔÕÂÕÌÁÒ ÄÅÎÔÉÎȟ ÁÎÁÌÙÓÉÓ ×ÁÓ ÃÁÒÒÉÅÄ ÏÕÔ ÏÎ ÄÅÍÉÎÅÒÁÌÉÚÅÄ ÍÁÔÅÒÉÁÌȟ ÁÎÄ Á ÃÁÌÃÉÕÍ-ÐÒÏÔÅÏÌÉÐÉÄ-ÐÈÏÓÐÈÏÌÉÐÉÄ-
ÐÈÏÓÐÈÁÔÅ ÃÏÍÐÌÅØ ×ÁÓ ÄÅÔÅÃÔÅÄȢ 0ÅÒÉÔÕÂÕÌÁÒ ÄÅÎÔÉÎ ÄÏÅÓ ÎÏÔ ÃÏÎÔÁÉÎ ÃÏÌÌÁÇÅÎ ÂÕÔ ÉÓ ÇÌÕÔÁÍÉÃ ÁÃÉÄ ÒÉÃÈȢ  0#ȟ 03ȟ 0) ÁÒÅ 
ÐÒÅÓÅÎÔ ÁÌÏÎÇ ×ÉÔÈ Á ÍÁÎÎÏÓÅ-ÒÉÃÈ ÇÌÙÃÁÎ ÁÎÄ #-τ-3 ÁÎÄ #-φ-3 ÐÒÏÔÅÏÇÌÙÃÁÎÓ ɉ'ÏÔÌÉÖ Ǫ 6ÅÉÓȟ ςππχɊȢ 

)Î ÅÎÁÍÅÌȟ ττϷ ÉÓ ÒÅÍÏÖÅÄ ÐÒÉÏÒ ÔÏ ÄÅÍÉÎÅÒÁÌÉÚÁÔÉÏÎȟ ×ÉÔÈ ÃÈÏÌÅÓÔÅÒÏÌ ÅÓÔÅÒÓȟ ÔÒÉÇÌÙÃÅÒÉÄÅÓ ÁÎÄ ÆÒÅÅ ÆÁÔÔÙ ÁÃÉÄÓȢ  ,ÉÐÉÄÓ 
ÅØÔÒÁÃÔÅÄ ÐÒÉÏÒ ÔÏ ÄÅÍÉÎÅÒÁÌÉÚÁÔÉÏÎ ÃÏÎÓÔÉÔÕÔÅ φφϷ ÏÆ ÔÈÅ ÌÉÐÉÄÓȟ ÁÎÄ σσϷ ÁÒÅ ÅØÔÒÁÃÔÅÄ ÏÎÌÙ ÁÆÔÅÒ ÄÅÍÉÎÅÒÁÌÉÚÁÔÉÏÎȢ 
ɉ3ÈÁÐÉÒÏ ÅÔ ÁÌȢȟ ρωφφɊȢ !ÆÔÅÒ ÄÅÍÉÎÅÒÁÌÉÚÁÔÉÏÎȟ ÔÈÅ ÓÁÍÅ ÐÒÏПÉÌÅ ×ÁÓ ÄÅÔÅÃÔÅÄȢ ɉ&ÉÎÃÈÁÍ ÅÔ ÁÌȢȟ ρωχςȟ ρωωωɊȢ )Î ÔÈÅ ÅØÔÒÁÃÔȟ 
πȢφπϷ ×ÁÓ ÅÓÔÁÂÌÉÓÈÅÄ ÁÓ ÌÉÐÉÄÓȟ ɉ'ÏÌÄÂÅÒÇ ÁÎÄ "ÏÓËÅÙȟ ρωωφɊȢ 4ÈÅ ÃÏÎÔÅÎÔ ÉÎ ÅÎÁÍÅÌ ÐÒÏÔÅÉÎÓ ×ÁÓ ÒÅÖÅÁÌÅÄ ÂÙ ÃÈÅÍÉÃÁÌ 
ÓÔÕÄÉÅÓ ɉ&ÉÎÃÈÁÍ ÅÔ ÁÌȢȟ ρωωωɊȢ 

(ÉÓÔÏÃÈÅÍÉÓÔÒÙ ÏÆ ÄÅÎÔÉÎ Ǫ ÅÎÁÍÅÌ ÌÉÐÉÄÓ 

!ÆÔÅÒ ÆÏÒÍÏÌ-ÓÁÌÉÎÅ ПÉØÁÔÉÏÎȟ ÈÏÔ ÐÙÒÉÄÉÎÅ ÏÒ ÅÔÈÁÎÏÌ-ÂÅÎÚÅÎÅ ÅØÔÒÁÃÔÉÏÎȟ ÄÅÍÉÎÅÒÁÌÉÚÁÔÉÏÎ ÁÎÄ ÇÅÌÁÔÉÎ ÅÍÂÅÄÄÉÎÇȟ Á 
ÓÔÁÉÎÁÂÌÅ 3ÕÄÁÎ ÂÌÁÃË ÍÁÔÅÒÉÁÌ ×ÁÓ ÄÅÔÅÃÔÅÄ ÁÔ ÔÈÅ ÊÕÎÃÔÉÏÎ ÂÅÔ×ÅÅÎ ÐÒÅÄÅÎÔÉÎ ÁÎÄ ÄÅÎÔÉÎȟ ÏÓÔÅÏÉÄ ÁÎÄ ÂÏÎÅȟ ÆÏÒÍÉÎÇ 
ÁÎÄ ÍÁÔÕÒÉÎÇ ÅÎÁÍÅÌȢ !ÌÔÈÏÕÇÈ ÔÈÅ ÓÔÁÉÎÉÎÇ ×ÁÓ ÓÅÅÎ ÁÔ ÔÈÅ ÌÉÍÉÔÓ ÂÅÔ×ÅÅÎ ÕÎÍÉÎÅÒÁÌÉÚÅÄ ÁÎÄ ÍÉÎÅÒÁÌÉÚÅÄ ÔÉÓÓÕÅÓȟ ÉÔ 
×ÁÓ ÃÏÎÃÌÕÄÅÄ ÔÈÁÔ ÌÉÐÏÐÈÉÌÉÃ ÐÒÏÔÅÉÎÓ ÁÎÄ ÎÏÔ ÌÉÐÉÄÓ ×ÅÒÅ ÓÔÁÉÎÁÂÌÅ ÂÙ ÔÈÉÓ ÈÉÓÔÏÃÈÅÍÉÃÁÌ ÍÅÔÈÏÄ ɉ&ÉÎÃÈÁÍ ÅÔ ÁÌȢȟ 
ρωχςɊȢ )Î ÔÈÅ ÍÏÕÓÅ ÍÏÌÁÒȟ "ÅÙÎÏÎ ɉρωχφɊ ÈÁÖÅ ÓÈÏ×Î ÔÈÁÔ ÔÈÅ ÓÔÁÉÎÉÎÇ ÒÅÁÃÔÉÏÎ ×ÉÔÈ ÓÕÄÁÎ ÂÌÁÃË ×ÁÓ ÄÕÅ ÔÏ ÈÙÄÒÏȤ
ÐÈÏÂÉÃ ÍÁÔÒÉØ ÐÒÏÔÅÉÎÓȟ ×ÈÉÃÈ ×ÅÒÅ ÎÏÔ ÌÉÐÉÄÓȢ 

4×Ï ÈÉÓÔÏÃÈÅÍÉÃÁÌ ÍÅÔÈÏÄÓ ÄÅÖÅÌÏÐÅÄ ÍÏÒÅ ÒÅÃÅÎÔÌÙ ×ÅÒÅ ÕÓÅÄ ÓÕÃÃÅÓÓÆÕÌÌÙ ÏÎ ÄÅÎÔÉÎ ÁÎÄ ÅÎÁÍÅÌȢ  

¶ -ÁÌÁÃÈÉÔÅ ÇÒÅÅÎ ÆÏÒÍ ÉÎÓÏÌÕÂÌÅ ÃÏÍÐÌÅØ ÒÅÉÎÆÏÒÃÅÄ ×ÉÔÈ ÏÓÍÉÕÍ ÔÅÔÒÏØÉÄÅȟ Á ÍÅÔÈÏÄ ÔÈÁÔ ÐÒÅÆÅÒÅÎÔÉÁÌÌÙ ÓÔÁÉÎÓ 03ȟ 
3-ȟ ÁÎÄ 0# ɉ6ÅÒÍÅÌÉÎ ÅÔ ÁÌȢȟ ρωωτɊȢ )Î ÂÏÖÉÎÅ ÐÒÅÄÅÎÔÉÎ  ÔÈÅ ÍÁÊÏÒ ÐÈÏÓÐÈÏÌÉÐÉÄÓ ×ÅÒÅ ÐÈÏÓÐÈÁÔÉÄÙÌÃÈÏÌÉÎÅ ɉυς-
υφϷ ÏÆ ÔÈÅ ÔÏÔÁÌ ÐÈÏÓÐÈÏÌÉÐÉÄÓɊ ÁÎÄ ÔÏ Á ÌÅÓÓÅÒ ÅØÔÅÎÄȟ ÅÔÈÁÎÏÌÁÍÉÎÅ ÐÈÏÓÐÈÏÇÌÙÃÅÒÉÄÅÓ ɉ ςς-ςσϷɊ ɉ%ÌÌÉÎÇÓÏÎ ÅÔ ÁÌȢȟ 
ρωχχɊȢ 4ÈÅÙ ×ÅÒÅ ÁÌÓÏ ÉÄÅÎÔÉПÉÅÄ ÉÎ ÂÏÎÅ ÁÓ ÐÈÏÓÐÈÏ-ÇÌÙÃÏ-ÌÉÐÏÐÒÏÔÅÉÎÓ ɉ"ÏÎÕÃÃÉȟ ρωψχɊȢ 

4ÈÅ -'! ÐÏÓÉÔÉÖÅ ÓÔÒÕÃÔÕÒÅÓ ×ÅÒÅ ÁÂÏÌÉÓÈÅÄ ÂÙ ÐÒÅÔÒÅÁÔÍÅÎÔ ÏÆ ÔÈÅ ÓÁÍÐÌÅÓ ×ÉÔÈ ÍÅÔÈÁÎÏÌȟ ÂÕÔ ÎÏÔ ÂÙ ÁÃÅÔÏÎÅȟ ÔÈÕÓ 
ÃÏÎПÉÒÍÉÎÇ ÔÈÅÙ ÁÒÅ ÁÃÔÕÁÌ ÐÈÏÓÐÈÏÌÉÐÉÄÓȢ 4ÈÅÙ ÒÅÓÉÓÔ ÅÎÚÙÍÅ ÄÉÇÅÓÔÉÏÎ ÂÙ ÂÏÖÉÎÅ ÔÅÓÔÉÃÕÌÁÒ ÈÙÁÌÕÒÏÎÉÄÁÓÅȟ ÂÕÔ ÁÒÅ ÁÂÏÌȤ
ÉÓÈÅÄ ÂÙ ÐÈÏÓÐÈÏÌÉÐÁÓÅÓȟ ɉ'ÏÌÄÂÅÒÇ Ǫ %ÓÃÁÉÇȟ ρωψχȠ 'ÏÌÄÂÅÒÇ Ǫ 3ÅÐÔÉÅÒȟ ρωψυɊȢ 

¶ 4ÈÅ ÉÏÄÏÐÌÁÔÉÎÁÔÅ ɉ)0Ɋ ÍÅÔÈÏÄ ÉÎÄÉÃÁÔÅÓ Á ÓÉÍÉÌÁÒ ÌÏÃÁÌÉÚÁÔÉÏÎ ÏÆ ÔÈÅ 0,Óȟ ÁÌÔÈÏÕÇÈ ÔÈÅ ÍÏÌÅÃÕÌÅÓ ÔÈÁÔ ÁÒÅ ÖÉÓÕÁÌÉÚÅÄ 
ÁÒÅ ÎÏÔ ÉÄÅÎÔÉÃÁÌ ÔÏ ÔÈÅ -'! ÓÔÁÉÎÅÄ ÃÏÍÐÏÎÅÎÔÓ ɉ6ÅÒÍÅÌÉÎ ÅÔ ÁÌȢȟ ρωωτɊȢ )Î ÔÈÅ ÐÒÅÄÅÎÔÉÎȟ )0 ÐÏÓÉÔÉÖÅ ÇÒÁÎÕÌÅÓ ÎÅÅȤ
ÄÌÅ-ÌÉËÅ ÓÔÒÕÃÔÕÒÅÓ ÁÒÅ ÁÓÓÏÃÉÁÔÅÄ ×ÉÔÈ ÔÈÅ ÃÒÙÓÔÁÌÌÉÔÅÓȢȢ )Î ÁÄÄÉÔÉÏÎȟ ÌÁÒÇÅ ÅÌÅÃÔÒÏÎ-ÄÅÎÓÅ ÁÍÏÒÐÈÏÕÓ ÁÒÅÁÓ ÁÒÅ ÓÅÅÎ 
ÉÎ ÄÅÎÔÉÎȟ ÄÉÓÁÐÐÅÁÒÉÎÇ ×ÈÅÎ ÔÈÅ ÓÅÃÔÉÏÎÓ ×ÅÒÅ ÔÒÅÁÔÅÄ ×ÉÔÈ ÃÈÌÏÒÏÆÏÒÍȾÍÅÔÈÁÎÏÌ ÏÒ ÐÈÏÓÐÈÏÌÉÐÁÓÅȟ ÂÕÔ ÓÔÉÌÌ ÐÒÅȤ
ÓÅÎÔ ÁÆÔÅÒ ÁÃÅÔÏÎÅ ÏÒ ÈÙÁÌÕÒÏÎÉÄÁÓÅ ÔÒÅÁÔÍÅÎÔÓ ÏÆ ÔÈÅ ÓÅÃÔÉÏÎÓȢ  

%ØÐÅÒÉÍÅÎÔÁÌÌÙ ÄÁÔÁ ÕÓÉÎÇ ÐÈÁÒÍÁÃÏÌÏÇÉÃÁÌ ÄÒÕÇÓ ÏÒ ÅÓÓÅÎÔÉÁÌ ÆÁÔÔÙ ÁÃÉÄÓ ÄÅПÉÃÉÅÎÔ ÄÉÅÔ ×ÉÔÈ ÍÏÄÉПÉÅÄ ÆÏÏÄ ÉÎÔÁËÅ ÅÖÉȤ
ÄÅÎÃÅÄ ÔÈÁÔ ÌÉÐÉÄÓ ÏÒ ÐÈÏÓÐÈÏÌÉÐÉÄÓ ÐÌÁÙ ÉÍÐÏÒÔÁÎÔ ÒÏÌÅ ÉÎ ÂÉÏÌÏÇÉÃÁÌ ÍÉÎÅÒÁÌÉÚÁÔÉÏÎȢ ɉ&ÉÇÕÒÅÓ φȟ χɊ 
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ур 

 

{±h! 5ŜƴǝǎǘǊȅ 

,ÉÐÉÄÓ ÉÎ %ÎÁÍÅÌ ÁÎÄ $ÅÎÔÉÎȡ )ÎÖÏÌÖÅÍÅÎÔ ÉÎ -ÉÎÅÒÁÌÉÚÁÔÉÏÎ 

¶ 4ÈÅ ÄÅÔÅÃÔÉÏÎ ÏÆ ÃÈÏÌÅÓÔÅÒÏÌ ÕÓÉÎÇ ÔÈÅ ПÌÕÏÒÅÓÃÅÎÔ ÐÒÏÂÅ ÐÏÌÙÅÎÅ ÁÎÔÉÂÉÏÔÉÃ ПÉÌÉÐÉÎ ×ÈÉÃÈ ÓÐÅÃÉПÉÃÁÌÌÙ ÂÉÎÄ ÔÏ 3b ÈÙȤ
ÄÒÏØÙÓÔÅÒÏÌÓ ÓÔÁÉÎÅÄ ÓÐÈÅÒÉÃÁÌ ÐÁÒÔÉÃÌÅÓȟ ÅÌÏÎÇÁÔÅÄ ÃÒÙÓÔÁÌÓ ÁÎÄ ÇÒÁÎÕÌÁÒ ÏÒ ÁÍÏÒÐÈÏÕÓ ÃÁÌÃÉÕÍ ÄÅÐÏÓÉÔÓȟ ÂÕÔ ÒÅȤ
ÍÁÉÎÓ ÎÅÇÁÔÉÖÅ ÏÉÌ-ÒÅÄ-/-ÓÔÁÉÎÅÄ ÌÉÐÉÄÓȢ &ÉÌÉÐÉÎȟ Á ÐÒÏÂÅ ÆÏÒ ÃÈÏÌÅÓÔÅÒÏÌȟ ÖÁÒÉÅÄ ÉÎ ÄÅÎÓÉÔÙ ÁÌÏÎÇ ÔÈÅ ÐÌÁÓÍÁ ÍÅÍȤ
ÂÒÁÎÅ ÏÆ ÓÅÃÒÅÔÏÒÙ ÁÍÅÌÏÂÌÁÓÔÓȟ ÁÎÄ ÖÉÓÕÁÌÉÚÅÄ ÍÅÍÂÒÁÎÅ ÒÅÍÎÁÎÔÓ ÉÎÓÉÄÅ ÔÈÅ ÆÏÒÍÉÎÇ ÅÎÁÍÅÌȢ )Î ÄÅÎÔÉÎȟ ÏÒÇÁÎÉÃ 
ÅÎÖÅÌÏÐÅÓ ÃÏÁÔÅÄ ÔÈÅ ÃÒÙÓÔÁÌÓȟ ÁÎÄ ×ÅÒÅ ÎÁÍÅÄ ȰÃÒÙÓÔÁÌ-ÇÈÏÓÔȱ ÓÔÒÕÃÔÕÒÅÓ ÏÕÔÌÉÎÉÎÇ ÇÒÏÕÐÓ ÏÆ ÃÏÌÌÁÇÅÎ ПÉÂÒÉÌÓ 
ɉ&ÉÇÕÒÅ φɊ 

¶ 5ÓÉÎÇ ÉÍÉÄÁÚÏÌÅ-ÏÓÍÉÕÍ ÔÅÔÒÏØÉÄÅ ПÉØÁÔÉÏÎ ÏÆ ÒÁÔ ÉÎÃÉÓÏÒÓȟ ÃÅÌÌÕÌÁÒ ÕÎÓÁÔÕÒÁÔÅÄ ÆÁÔÔÙ ÁÃÉÄÓ ×ÅÒÅ ÓÔÁÉÎÅÄȟ ÓÏ ÔÈÁÔ ÉÏȤ
ÄÏÐÌÁÔÉÎÁÔÅ ÖÉÓÕÁÌÉÚÅ ÄÏÍÁÉÎÓ ÓÐÅÃÉПÉÃ ÔÏ ÔÈÅ ÍÅÍÂÒÁÎÅȟ ÃÏÁÔÅÄ ÐÉÔÓȟ ÁÎÄ ÅÎÄÏÃÙÔÉÃ ÉÎÃÌÕÓÉÏÎÓȢ %ÎÄÏÃÙÔÏÔÉÃ ÄÏȤ
ÍÁÉÎÓȟ ÒÁÆÔÓȟ ÁÎÄ ÓÏÍÅ ÍÅÍÂÒÁÎÅ ÄÏÍÁÉÎÓ ×ÅÒÅ ÓÔÁÉÎÅÄ ÓÐÅÃÉПÉÃÁÌÌÙȢ  %ÓÓÅÎÔÉÁÌ ÆÁÔÔÙ ÁÃÉÄ ÄÅПÉÃÉÅÎÔ ÄÉÅÔ ÁÎÄȾÏÒ :ÉÎÃ-
ÄÅПÉÃÉÅÎÔ ÄÉÅÔ ÆÏÒ ςψ ÄÁÙÓ ÉÎÄÕÃÅÄ ÔÈÅ ÆÏÌÌÏ×ÉÎÇ ÃÈÁÎÇÅÓ ɉ&ÉÇÕÒÅ χɊȢ 4ÈÅ ÌÉÐÉÄ ÌÅÖÅÌÓ ÉÎ ÔÈÅ ÆÏÒÍÉÎÇ ÐÏÒÔÉÏÎÓ ÏÆ ÚÉÎÃ-
ÄÅПÉÃÉÅÎÔ ÉÎÃÉÓÏÒÓ ×ÅÒÅ σπɀυπϷ ÂÅÌÏ× ÃÏÎÔÒÏÌ ÌÅÖÅÌÓȢȢ 4ÈÅÙ ÁÎÄ ×ÅÒÅ ÁÓÓÏÃÉÁÔÅÄ ×ÉÔÈ ρɊ ÌÏÎÇÅÒ 4ÏÍÅÓͻ ÐÒÏÃÅÓÓÅÓȟ 
ςɊ ÐÏÒÏÓÉÔÉÅÓ ÉÎ ÔÈÅ ÆÏÒÍÉÎÇ ÅÎÁÍÅÌ ÁÎÄ σɊ ÆÅ×ÅÒ ÍÁÌÁÃÈÉÔÅ ÇÒÅÅÎ-ÁÌÄÅÈÙÄÅ-ÐÈÏÓÐÈÏÌÉÐÉÄ ÁÇÇÒÅÇÁÔÅÓ ÉÎ ÔÈÅ ÐÒÅÄÅÎȤ
ÔÉÎȢ  

¶ 3ÕÒÁÍÉÎ Á ÐÏÌÙÁÎÉÏÎÉÃ ÄÒÕÇ ÉÎÄÕÃÉÎÇ ÅØÐÅÒÉÍÅÎÔÁÌ ÌÉÐÉÄÏÓÉÓ ÁÎÄ ÌÙÓÏÓÏÍÁÌ ÁÃÃÕÍÕÌÁÔÉÏÎ ÏÆ ÉÎ ÓÅÃÒÅÔÏÒÙ ÁÎÄ ÐÏÓÔ-
ÓÅÃÒÅÔÏÒÙ ÁÍÅÌÏÂÌÁÓÔÓȢ ,ÁÒÇÅ ÌÙÓÏÓÏÍÅ-ÌÉËÅ ÖÁÃÕÏÌÅÓ ×ÅÒÅ ÐÏÓÉÔÉÖÅÌÙ ÓÔÁÉÎÅÄ ×ÉÔÈ ÍÁÌÁÃÈÉÔÅ ÇÒÅÅÎ-ÁÌÄÅÈÙÄÅȢ 4ÈÅ 
ÓÁÍÅ ×ÁÓ ÏÂÓÅÒÖÅÄ ÉÎ ÓÅÃÒÅÔÏÒÙ ÏÄÏÎÔÏÂÌÁÓÔÓȢ ,ÁÒÇÅ ÄÅÆÅÃÔÓ ×ÅÒÅ ÏÃÃÕÒÒÉÎÇ ÄÕÒÉÎÇ ÅÎÁÍÅÌ ÆÏÒÍÁÔÉÏÎȢ  )Î ÓÕÒÁÍÉÎ-
ÉÎÊÅÃÔÅÄ ÒÁÔÓ ÅÌÅÃÔÒÏÎ ÄÅÎÓÅ ÁÇÇÒÅÇÁÔÅÓ ×ÅÒÅ ÅÎÈÁÎÃÅÄ ÉÎ ÎÕÍÂÅÒ ÉÎ ÔÈÅ ÐÒÅÄÅÎÔÉÎ ÁÎÄ ÄÅÎÔÉÎ ÓÕÐÐÏÒÔ ÔÈÅ ÏÃÃÕÒȤ
ÒÅÎÃÅ ÏÆ ÌÉÐÉÄÏÓÉÓ ÉÎ ÔÈÉÓ ÁÎÉÍÁÌ ÍÏÄÅÌȢ #ÏÌÌÁÇÅÎ ПÉÂÒÉÌÌÏÇÅÎÅÓÉÓ ×ÁÓ ÄÉÓÔÕÒÂÅÄ ɉ'ÒÉÔÌÉ ÅÔ ÁÌȢ ρωωσȟ ρωωτɊȢ ɉ&ÉÇÕÒÅÓ 
ψȟωɊȢ 

¶ #ÈÌÏÒÏÑÕÉÎÅȟ ÁÎÏÔÈÅÒ ÄÒÕÇ ÔÈÁÔ ÉÎÄÕÃÅÓ Á ÌÉÐÉÄÏÓÉÓ-ÌÉËÅ ÄÉÓÅÁÓÅ ×ÁÓ ÁÌÓÏ ÉÎÖÅÓÔÉÇÁÔÅÄȢ "ÏÔÈ ÓÕÒÁÍÉÎ ÁÎÄ ÃÈÌÏÒÏÑÕÉÎÅ 
ÉÎÄÉÃÁÔÅ ÄÉÓÔÕÒÂÁÎÃÅÓ ÉÎ ÔÈÅ ÌÙÓÏÓÏÍÉÁÌ ÁÐÐÁÒÁÔÕÓȟ ÔÏÇÅÔÈÅÒ ×ÉÔÈ ÓÏÍÅ ÁÌÔÅÒÁÔÉÏÎÓ ÏÆ ÅÎÁÍÅÌ ÁÎÄ ÄÅÎÔÉÎȟ ÂÕÔ ÔÈÅ 
ÒÅÌÁÔÉÏÎÓÈÉÐ ÂÅÔ×ÅÅÎ ÔÈÅÓÅ ÄÒÕÇÓ ÁÎÄ ÍÉÎÅÒÁÌÉÚÁÔÉÏÎ ÄÅÆÅÃÔÓ ÁÒÅ ÄÉÆПÉÃÕÌÔ ÔÏ ÄÅÍÏÎÓÔÒÁÔÅ ÁÃÔÕÁÌÌÙȢ  

¶  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              ɉ&ÉÇÕÒÅ ψɊ                                                                                                                          ɉ&ÉÇÕÒÅ ωɊ 

2ÁÄÉÏÁÕÔÏÇÒÁÐÈÙ  ÁÆÔÅÒ ÔÒÅÁÔÍÅÎÔ ×ÉÔÈ ÔÈÅ ÉÏÄÏÐÌÁÔÉÎÁÔÅ ÒÅÁÃÔÉÏÎ ×ÈÉÃÈ ÒÅÔÁÉÎÓ ÐÈÏÓÐÈÏÌÉÐÉÄÓ ÓÕÇÇÅÓÔÅÄ Ô×Ï ÄÉÓÔÉÎÃÔ 
ÐÁÔÈ×ÁÙÓ ÓÅÅÎ ÉÎ ÄÅÎÔÁÌ ÍÉÎÅÒÁÌÉÚÅÄ ÄÅÎÔÁÌ ÔÉÓÓÕÅÓȡ Á ПÉÒÓÔ ÏÎÅ ÓÈÏ×Ó ÅÖÉÄÅÎÃÅ ÏÆ ÅÁÒÌÙ ÉÎÃÏÒÐÏÒÁÔÉÏÎ ÏÆ ɍσ(ɎÃÈÏÌÉÎÅ ÉÎÔÏ 
ÄÅÎÔÉÎ ÒÅÓÕÌÔÉÎÇ ÆÒÏÍ ÉÎÔÅÒÃÅÌÌÕÌÁÒ ÄÉÆÆÕÓÉÏÎ ÉÎÄÅÐÅÎÄÅÎÔÌÙ ÆÒÏÍ ÏÄÏÎÔÏÂÌÁÓÔÓ ÓÅÃÒÅÔÉÏÎȟ ×ÈÅÒÅÁÓ ÉÎÓÉÄÅ ÔÈÅ ÆÏÒÍÉÎÇ 
ÅÎÁÍÅÌȟ Á ÓÅÃÏÎÄ ÐÁÔÈ×ÁÙ ÄÉÓÐÌÁÙÅÄ ÈÉÇÈÅÒ ÌÁÂÅÌÉÎÇ ÁÎÄ ÌÏÎÇÅÒ ÒÅÔÅÎÔÉÏÎ ÏÆ ÃÈÏÌÉÎÅ-ÃÏÎÔÁÉÎÉÎÇ ÍÅÍÂÒÁÎÅ ÃÏÍÐÏÎÅÎÔÓ 
ÄÅÔÅÃÔÅÄ ÂÅÔ×ÅÅÎ τ ÈÏÕÒÓ ÁÎÄ τ ÄÁÙÓ ɉ'ÏÌÄÂÅÒÇ ÅÔ ÁÌȢȟ ρωωωɊȢ 

5ÎÔÉÌ ÒÅÃÅÎÔÌÙȟ ÔÈÅ ÏÒÉÇÉÎ ÏÆ ÄÅÎÔÉÎ %#- ÐÈÏÓÐÈÏÌÉÐÉÄÓ ×ÁÓ ÎÏÔ ÃÌÁÒÉПÉÅÄȢȢ 4Ï ÉÎÖÅÓÔÉÇÁÔÅ ÔÈÉÓ ÁÓÓÕÍÐÔÉÏÎȟ ×Å ÉÎÔÒÁÖÅÎÏÕÓȤ
ÌÙ ÉÎÊÅÃÔÅÄ ɉσ(Ɋ ÃÈÏÌÉÎÅ ÉÎÔÏ ÒÁÔÓ ÁÎÄ ÓÔÕÄÉÅÄ ÂÙ ÒÁÄÉÏÁÕÔÏÇÒÁÐÈÙ ÈÏ× ÔÈÅ ÒÁÄÉÏÌÁÂÅÌÅÄ ÐÒÅÃÕÒÓÏÒ ×ÁÓ ÉÎÃÏÒÐÏÒÁÔÅÄ ÉÎÔÏ 
ÔÈÅ ÃÅÌÌÓ ÁÎÄ ÒÅÌÅÁÓÅÄȢ 4Ï ÁÖÏÉÄ ÌÏÓÓ ÁÎÄ ÔÒÁÎÓÌÏÃÁÔÉÏÎȟ ÔÈÅ ÒÁÔÓ ×ÅÒÅ ÐÅÒÆÕÓÅÄ ×ÉÔÈ -'!ȟ ÔÈÅ ÉÎÃÉÓÏÒÓ ÄÉÓÓÅÃÔÅÄ ÏÕÔ ÁÎÄ 
ÃÕÔ ÉÎÔÏ ÔÈÉÎ ÓÅÇÍÅÎÔÓ ×ÅÒÅ ÐÏÓÔ-ПÉØÅÄ ×ÉÔÈ ÏÓÍÉÕÍ ÔÅÔÒÏØÉÄÅȢ 3ÕÒÐÒÉÓÉÎÇÌÙȟ ÁÆÔÅÒ σπ ÍÉÎÕÔÅÓȟ ÎÏ ÒÁÄÉÏÌÁÂÅÌÉÎÇ ×ÁÓ ÄÅȤ
ÔÅÃÔÁÂÌÅ ×ÉÔÈÉÎ ÔÈÅ ÏÄÏÎÔÏÂÌÁÓÔÓȟ ÂÕÔ Á ÓÉÇÎÉПÉÃÁÎÔ ÌÁÂÅÌÉÎÇ ÏÖÅÒ ÂÁÃËÇÒÏÕÎÄȟ ×ÁÓ ÁÌÒÅÁÄÙ ÌÏÃÁÔÅÄ ÏÖÅÒ ÔÈÅ ÄÅÎÔÉÎ ÃÏÍȤ
ÐÁÒÔÍÅÎÔȢ !ÆÔÅÒ ρÈȟ ÔÈÅ ÓÉÔÕÁÔÉÏÎ ×ÁÓ ÉÄÅÎÔÉÃÁÌȟ ÁÎÄ ÉÔ ÔÏÏË Ô×Ï ÈÏÕÒÓ ÂÅÆÏÒÅ ÔÈÅ ÃÅÌÌÓ ÂÅÇÁÎ ÔÏ ÂÅ ÓÉÇÎÉПÉÃÁÎÔÌÙ ÒÁÄÉÏȤ
ÌÁÂÅÌÅÄ ɉ'ÏÌÄÂÅÒÇ ÅÔ ÁÌȢȟ ρωωωɊȢ (ÅÎÃÅȟ ÄÅÎÔÉÎ 0# ÃÏÕÌÄ ÎÏÔ ÁÒÉÓÅ ÆÒÏÍ Á ÓÙÎÔÈÅÓÉÓ ÂÙ ÔÈÅ ÏÄÏÎÔÏÂÌÁÓÔÓȟ ÆÏÌÌÏ×ÅÄ ÂÙ ÅØÏȤ
ÃÙÔÏÓÉÓȟ ÁÓ ÉÓ ÔÈÅ ÃÁÓÅ ÆÏÒ ÐÒÏÔÅÉÎÓȢ !Ó ÁÎ ÁÌÔÅÒÎÁÔÉÖÅ ÐÁÔÈ×ÁÙȟ ×Å ÈÙÐÏÔÈÅÓÉÚÅÄ ÔÈÁÔ ÉÓÏÔÏÐÉÃ ÅØÃÈÁÎÇÅÓ ÂÅÔ×ÅÅÎ ÌÁÂÅÌÅÄ 
ÓÅÒÕÍ ÌÉÐÏÐÒÏÔÅÉÎÓ ÁÎÄ ÔÈÅ ÏÕÔÅÒ ÍÅÍÂÒÁÎÅ ÌÅÁПÌÅÔ ÏÆ ÅÒÙÔÈÒÏÃÙÔÅÓ ÔÈÁÔ ÔÁËÅ ÐÌÁÃÅ ×ÉÔÈÉÎ υɀςπ ÍÉÎÕÔÅÓȟ ÁÎÄ ÔÈÅÓÅ 
ÅÖÅÎÔÓ ÉÍÍÅÄÉÁÔÅÌÙ ÐÒÅÃÅÄÅ ÔÈÅ ÄÉÆÆÕÓÉÏÎ ÏÆ ÒÁÄÉÏÌÁÂÅÌÅÄ ÓÅÒÕÍ ÁÌÂÕÍÉÎ ÂÅÔ×ÅÅÎ ÔÈÅ ÏÄÏÎÔÏÂÌÁÓÔÓȢ 2ÁÄÉÏÌÁÂÅÌÅÄ ÁÌÂÕȤ
ÍÉÎ ×ÉÔÈÉÎ ρÈ ÃÒÏÓÓÅÓ ÔÈÅ ÌÅÁËÙ ÉÎÔÅÒÃÅÌÌÕÌÁÒ ÊÕÎÃÔÉÏÎÁÌ ÃÏÍÐÌÅØ ÂÅÔ×ÅÅÎ ÏÄÏÎÔÏÂÌÁÓÔÓȟ ÁÎÄ ÄÉÆÆÕÓÅÓ ÉÎ ÐÒÅÄÅÎÔÉÎ ÁÎÄ 
ÄÅÎÔÉÎ ɉ+ÉÎÏÓÈÉÔÁȟ ρωχωɊȢ !ÌÂÕÍÉÎ ÈÁÓ ÂÅÅÎ ÒÅÃÏÇÎÉÚÅÄ ÔÏ ÂÅ Á ÐÏÔÅÎÔ ÌÉÐÉÄ ÃÁÒÒÉÅÒ ɉ6ÅÅÒËÁÍÐ ÁÎÄ -ÁÁÔÍÁÎȟ ρωωυɊȢ !ÌȤ
ÔÏÇÅÔÈÅÒȟ ÔÈÉÓ ÓÕÇÇÅÓÔÓ ÔÈÁÔ ÄÅÎÔÉÎ ÐÈÏÓÐÈÏÌÉÐÉÄÓ ÍÁÙ ÏÒÉÇÉÎÁÔÅ ÆÒÏÍ ÔÈÅ ÂÌÏÏÄ ÓÅÒÕÍȟ ÐÏÓÓÉÂÌÙ ÁÓ ,Ï× $ÅÎÓÉÔÙ ,ÉÐÏÐÒÏȤ
ÔÅÉÎÓ ɉ,$,ɊȢ 2ÁÐÉÄ ÐÈÏÓÐÈÏÌÉÐÉÄ ÉÎÔÅÒÃÏÎÖÅÒÓÉÏÎ ÁÎÄ ÔÈÅ ÃÈÅÍÉÃÁÌ ÐÌÁÓÔÉÃÉÔÙ ÏÆ ÔÈÅ ÄÉÆÆÅÒÅÎÔ ÆÏÒÍÓ ÏÆ ÐÈÏÓÐÈÏÌÉÐÉÄÓ ÁÓ 
×ÅÌÌ ÍÁÙ ÒÅÇÕÌÁÔÅ ÔÈÅ ПÉÎÁÌ ÐÈÏÓÐÈÏÌÉÐÉÄ ÃÏÍÐÏÓÉÔÉÏÎ ÏÆ ÔÈÅ %#-Ȣ  

https://sciencevolks.com/dentistry/


ус 

 

{±h! 5ŜƴǝǎǘǊȅ 

,ÉÐÉÄÓ ÉÎ %ÎÁÍÅÌ ÁÎÄ $ÅÎÔÉÎȡ )ÎÖÏÌÖÅÍÅÎÔ ÉÎ -ÉÎÅÒÁÌÉÚÁÔÉÏÎ 

¶ ,ÉÐÉÄÓ ÅØÔÒÁÃÔÅÄ ÐÒÉÏÒ ÄÅÍÉÎÅÒÁÌÉÚÁÔÉÏÎ ÈÁÖÅ Á ÃÏÍÐÏÓÉÔÉÏÎ ÃÌÏÓÅ ÔÏ ÂÉÏÌÏÇÉÃÁÌ ÍÅÍÂÒÁÎÅÓȟ ÎÁÍÅÌÙ ÓÐÈÉÎÇÏÍÙÅÌÉÎ 
ɉ3-Ɋȟ ÐÈÏÓÐÈÁÔÉÄÙÌÃÈÏÌÉÎÅ ɉ0#Ɋ ÁÎÄ ÐÈÏÓÐÈÁÔÉÄÙÌÅÔÈÁÎÏÌÁÍÉÎÅ ɉ0%ɊȢ 4ÈÅ ÁÃÉÄÉÃ ÐÈÏÓÐÈÏÌÉÐÉÄÓ ÅØÔÒÁÃÔÅÄ ÁÆÔÅÒ ÄÅȤ
ÍÉÎÅÒÁÌÉÚÁÔÉÏÎȟ ÁÓÓÏÃÉÁÔÅÄ ÔÏ ÔÈÅ ÍÉÎÅÒÁÌ ÐÈÁÓÅȟ ÉÎÃÌÕÄÅ ÐÈÏÓÐÈÁÔÉÄÙÌ ÉÎÏÓÉÔÏÌ ɉ0ÉɊȟ 0#ȟ 0%ȟ ÐÈÏÓÐÈÁÔÉÄÙÌÓÅÒÉÎÅ ɉ03Ɋȟ 
ÐÈÏÓÐÈÁÔÉÄÉÃ ÁÃÉÄ ɉ0!Ɋ ÁÎÄ ÃÁÒÄÉÏÌÉÐÉÎ ɉ#,ɊȢ 4ÈÅÙ ÁÒÅ ÓÉÍÉÌÁÒ ÉÎ ÑÕÁÌÉÔÙ ÉÎ ÅÎÁÍÅÌ ÁÎÄ ÄÅÎÔÉÎ ÂÕÔ ÄÉÆÆÅÒÓ ÉÎ ÁÍÏÕÎÔ 
ÁÎÄ ÐÒÏÐÏÒÔÉÏÎÓȢ 4ÈÉÓ ÓÕÇÇÅÓÔ ÔÈÁÔ ÁÃÉÄÉÃ ÐÈÏÓÐÈÁÔÉÄÅÓ ÍÁÙ ÐÌÁÙ Á ÒÏÌÅ ÉÎ ÔÈÅ ÃÁÌÃÉПÉÃÁÔÉÏÎ ÐÒÏÃÅÓÓ ɉ&ÉÇÕÒÅÓ ω-ρςɊȢ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                  ɉ&ÉÇÕÒÅ ρπɊ                                       

                                                                                                                                                                                  ɉ&ÉÇÕÒÅ ρρɊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                ɉ&ÉÇÕÒÅ ρςɊ                                                                                                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

'ÅÎÅÔÉÃ ÁÐÐÒÏÁÃÈÅÓ ÏÆ ÌÉÐÉÄÓ ÉÎ ÄÅÎÔÁÌ ÔÉÓÓÕÅÓ 

)Î ÔÈÅ &ÁÂÒÙ ÍÉÃÅ ÇÅÎÅÒÁÔÅÄ ÂÙ ÔÈÅ ÇÅÎÅ-ÔÁÒÇÅÔÉÎÇ ÔÅÃÈÎÉÑÕÅ ÌÙÓÏÓÏÍÅÓ ÃÏÎÔÁÉÎÉÎÇ  ÍÙÅÌÉÎ-ÌÉËÅ ÓÔÒÕÃÔÕÒÅÓ ×ÅÒÅ ÓÅÅÎ ÉÎ 
ÏÄÏÎÔÏÂÌÁÓÔÓȢ %ÎÁÍÅÌ ÐÏÒÏÓÉÔÉÅÓ ÃÏÎÔÁÉÎ ÃÅÌÌ ÍÅÍÂÒÁÎÅ ÒÅÍÎÁÎÔÓȟ ÁÎÄ ÁÃÃÕÍÕÌÁÔÉÏÎ ÏÆ ÌÙÓÏÓÏÍÅÓ ÉÎÓÉÄÅ ÏÄÏÎÔÏÂÌÁÓÔÓȢ 
)Ô ×ÁÓ ÃÏÎÃÌÕÄÅÄ ÆÒÏÍ ÔÈÉÓ ÉÎÖÅÓÔÉÇÁÔÉÏÎ ÔÈÁÔ ÄÉÓÏÒÄÅÒÓ ÏÆ ÇÌÙÃÏÌ ÓÐÈÉÎÇÏÌÉÐÉÄÓ ÄÅÇÒÁÄÁÔÉÏÎ ÓÅÅÍ ÔÏ ÐÌÁÙ ÏÎÌÙ Á ÍÉÎÏÒ 
ÒÏÌÅ ÉÎ ÏÄÏÎÔÏÇÅÎÅÓÉÓ ɉ'ÏÌÄÂÅÒÇ ÅÔ ÁÌȢ ςππυɊ ɉ&ÉÇÕÒÅ ρσɊȢ 

ɉ&ÉÇÕÒÅ ρσɊ 

ɉ&ÉÇÕÒÅ ρτɊ 

https://sciencevolks.com/dentistry/


ут 

 

{±h! 5ŜƴǝǎǘǊȅ 

,ÉÐÉÄÓ ÉÎ %ÎÁÍÅÌ ÁÎÄ $ÅÎÔÉÎȡ )ÎÖÏÌÖÅÍÅÎÔ ÉÎ -ÉÎÅÒÁÌÉÚÁÔÉÏÎ 

4ÈÅ ÆÒÏȾÆÒÏ ÍÉÃÅ ɉ&ÉÇÕÒÅÓ ρτ -ρχɊ 

.ÅÕÔÒÁÌ ÓÐÈÉÎÇÏÍÙÅÌÉÎÁÓÅ ς ɉÎ3-ÁÓÅςɊȟ ÅÎÃÏÄÅÄ ÂÙ ÔÈÅ 3ÍÐÄχ ÇÅÎÅȟ ÍÁÙ ÐÒÏÖÉÄÅ Á ÌÉÎË ÂÅÔ×ÅÅÎ -6 ÐÈÏÓÐÈÏÌÉÐÉÄÓ ÁÎÄ 
ÔÈÅ 0(/30(/ρ ÓÕÂÓÔÒÁÔÅȢ 4ÈÅ Î3-ÁÓÅς ÇÅÎÅ ÉÓ ÒÅÃÏÇÎÉÓÅÄ ÔÏ ÂÒÅÁË ÄÏ×Î ÔÈÅ ÍÅÍÂÒÁÎÅ ÌÉÐÉÄ ÓÐÈÉÎÇÏÍÙÅÌÉÎȢ 4ÈÅ ÁÂÌÁȤ
ÔÉÏÎ ÏÆ Î3-ÁÓÅς ÅÎÚÙÍÁÔÉÃ ÁÃÔÉÖÉÔÙ ÂÙ ÔÈÅ ÄÅÌÅÔÉÏÎ ÉÎÄÕÃÅÄ ÏÆ Á ÍÁÊÏÒ ÐÏÒÔÉÏÎ ÏÆ 3ÍÐÄχȟ ÉÓ ÒÅÃÏÇÎÉÚÅÄ ÉÎ ÔÈÅ ÆÒÏȾÆÒÏ 
ÍÏÕÓÅ ɉ!ÕÂÉÎ ÅÔ ÁÌȢȟ ςππυɊȢ  4ÈÅ ÃÈÅÍÉÃÁÌÌÙ ÉÎÄÕÃÅÄ ÁÕÔÏÓÏÍÁÌ ÍÕÔÁÔÉÏÎ ÎÁÍÅÄ ÆÒÁÇÉÌÉÔÁÓ ÏÓÓÉÕÍ ɉÆÒÏȾÆÒÏɊ ÉÓ ÎÏÔ ÒÅÌÁÔÅÄ 
ÔÏ ÁÎÙ ÏÆ ÔÈÅ ÃÏÌÌÁÇÅÎ ÄÅÆÅÃÔÓ ÓÈÏ×Î ÔÏ ÂÅ ÒÅÓÐÏÎÓÉÂÌÅ ÏÆ ÍÏÓÔ ÆÏÒÍÓ ÏÆ ÏÓÔÅÏÇÅÎÅÓÉÓ ÉÍÐÅÒÆÅÃÔÁ ɉ/)ɊȢ  

,ÏÎÇÉÔÕÄÉÎÁÌ ÓÅÃÔÉÏÎÓ ÏÆ ÔÈÅ ÍÁÎÄÉÂÌÅ ÅÖÉÄÅÎÃÅ ÓÈÏÒÔÅÒ ÉÎÃÉÓÏÒÓ ÉÎ ÔÈÅ ÆÒÏȾÆÒÏȟ ÁÂÏÕÔ ÈÁÌÆ-ÌÅÎÇÔÈ ÏÆ ÔÈÅ ÈÅÔÅÒÏÚÙÇÏÔÅȢ )ÍȤ
ÍÕÎÏÌÏÃÁÌÉÚÁÔÉÏÎ ÏÆ ÔÈÅ 0ÒÏÌÉÆÅÒÁÔÉÏÎ #ÅÌÌ .ÕÃÌÅÁÒ !ÎÔÉÇÅÎ ɉ0#.!Ɋ ÓÈÏ×Ó Á ÖÅÒÙ ÌÏ× ÌÁÂÅÌÌÉÎÇ ÉÎ ÔÈÅ ÆÏÒÍÉÎÇ ÐÁÒÔ ÏÆ ÔÈÅ 
ÎÅ×ÂÏÒÎ ÆÒÏȾÆÒÏ ÔÏÏÔÈȟ ÉÎ ÃÏÎÔÒÁÓÔ ×ÉÔÈ ÔÈÅ ÎÕÍÅÒÏÕÓ ÌÁÂÅÌÌÅÄ ÃÅÌÌÓ ÓÅÅÎ ÉÎ ÔÈÅ ÌÉÎÇÕÁÌ ÐÁÒÔ ÏÆ ÔÈÅ ϹȾÆÒÏ ÉÎÃÉÓÏÒȢ 4ÈÅ ÖÏÎ 
+ÏÓÓÁ ÓÔÁÉÎÉÎÇ ÃÏÎПÉÒÍÓ ÔÈÅ ÒÅÄÕÃÔÉÏÎ ÉÎ ÎÕÍÂÅÒ ÁÎÄ ÔÈÉÃËÎÅÓÓ ÏÆ ÁÌÖÅÏÌÁÒ ÂÏÎÅ ÔÒÁÂÅÃÕÌÁÅ ÉÎ ÔÈÅ ÆÒÏȾ ÆÒÏ ÃÏÍÐÁÒÅÄ 
×ÉÔÈ ÔÈÅ ϽȾÆÒÏ ÍÏÕÓÅȢ "ÅÃÁÕÓÅ ÔÈÅ ÍÉÎÅÒÁÌÉÚÁÔÉÏÎ ÉÓ ÉÍÐÁÉÒÅÄȟ ÔÈÅ ÓÐÅÃÉПÉÃ ÓÔÁÉÎÉÎÇ ÆÏÒ #3Ⱦ$3 ÇÌÙÃÏÓÁÍÉÎÏÇÌÙÃÁÎÓ ÉÓ 
ПÉÒÍÌÙ ÅÎÈÁÎÃÅÄ ÕÓÉÎÇ Á ÓÐÅÃÉПÉÃ ɉς"φɊ ÁÎÔÉÂÏÄÙ ÉÎ ÔÈÅ ÆÒÏȾÆÒÏ ɉ&ÉÇÕÒÅ ρχɊȢ  

4ÈÅ ÍÕÔÁÔÉÏÎ ÉÎ ÆÒÏȾÆÒÏ ×ÁÓ ÌÁÔÅÒ ÌÏÃÁÌÉÚÅÄ ÏÎ ÍÏÕÓÅ ÃÈÒÏÍÏÓÏÍÅ ψȢ ! ÄÅÌÅÔÉÏÎ ×ÁÓ ÆÏÕÎÄȟ ÅÎÃÏÍÐÁÓÓÉÎÇ ÐÁÒÔ ÏÆ ÉÎÔÒÏÎ 
ψ ÁÎÄ Á ÍÁÊÏÒ ÐÁÒÔ ÏÆ ÅØÏÎ ωȟ ÉÎÃÌÕÄÉÎÇ ÔÈÅ ÃÏÄÉÎÇ ÓÅÑÕÅÎÃÅ ÏÆ ÔÈÉÓ ÇÅÎÅ ɉ!ÕÂÉÎ ÅÔ ÁÌȢȟ ςππυȟ 'ÏÌÄÂÅÒÇ ÅÔ ÁÌȢȟ ςππψɊȢ 4ÈÅ 
ÃÁÕÓÅ ÏÆ ÔÈÅ ÍÕÔÁÔÉÏÎ ×ÁÓ ÉÄÅÎÔÉПÉÅÄ ÁÓ Á ÓÐÈÉÎÇÏÍÙÅÌÉÎ ÐÈÏÓÐÈÏÄÉÅÓÔÅÒÁÓÅ ÎÅÕÔÒÁÌ ς ÅÎÚÙÍÅ ɉ3ÍÐÄσɊ ÄÅПÉÃÉÅÎÃÙȢ )ÎȤ
ÄÅÅÄȟ ÉÎ ÔÈÅ ÃÕÌÔÕÒÅÄ ПÉÂÒÏÂÌÁÓÔÓ ÏÆ ÔÈÅ ÆÒÏȾÆÒÏ ÍÏÕÓÅȟ 3ÍÐÄσ ÁÃÔÉÖÁÔÅÄ ÂÙ ÔÕÍÏÒ ÎÅÃÒÏÓÉÓ ÆÁÃÔÏÒ-ɻ ɉ4.&-ɻɊ ÈÁÓ ÁÎ ÅÎȤ
ÚÙÍÅ ÁÃÔÉÖÉÔÙ ÒÅÄÕÃÅÄ ÔÏ ρς ϻ τϷ ÃÏÍÐÁÒÅÄ ÔÏ ϽȾÆÒÏȢ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

#ÏÎÃÌÕÓÉÏÎÓ 

'ÌÙÃÏÓÐÈÉÎÇÏÌÉÐÉÄÓ ÈÁÖÅ ÂÅÅÎ ÉÄÅÎÔÉПÉÅÄ ÉÎ ÂÏÎÅȟ ÃÁÒÔÉÌÁÇÅȟ ÁÎÄ ÉÎ ÄÅÎÔÉÎ ɉ&ÕËÁÙÁ ÅÔ ÁÌȢȟ ρωψωȠ 'ÏÌÄÂÅÒÇ ÁÎÄ "ÏÓËÅÙȟ 
ρωωφȠ 'ÏÌÄÂÅÒÇ ÁÎÄ 3ÅÐÔÉÅÒȟ ςππςɊȢ 3ÐÈÉÎÇÏÍÙÅÌÉÎÁÓÅ ÉÓ ÉÎÖÏÌÖÅÄ ÉÎ ÓÐÈÉÎÇÏÍÙÅÌÉÎ ÈÙÄÒÏÌÙÓÉÓ ÉÎ ÏÓÔÅÏÂÌÁÓÔ-ÌÉËÅ ÃÅÌÌÓȢ  
%ØÔÒÁÃÅÌÌÕÌÁÒ 3ÍÐÄ ÁÍÐÌÉПÉÅÓ "-0-τ-ÉÎÄÕÃÅÄ ÏÓÔÅÏÃÁÌÃÉÎ ÓÙÎÔÈÅÓÉÓ  ɉ+ÏÚÁ×Á ÅÔ ÁÌȢȟ ςππσɊȢ 4ÈÅÓÅ ÒÅÓÕÌÔÓ ÓÕÇÇÅÓÔ ÔÈÁÔ 
ÅØÔÒÁÃÅÌÌÕÌÁÒ ÓÐÈÉÎÇÏÍÙÅÌÉÎÁÓÅ ÅÎÈÁÎÃÅÓ ÔÈÅ "-0-ÓÔÉÍÕÌÁÔÅÄ ÏÓÔÅÏÃÁÌÃÉÎ ÓÙÎÔÈÅÓÉÓ ÖÉÁ ÃÅÒÁÍÉÄÅ ÉÎ ÏÓÔÅÏÂÌÁÓÔÓȢ $ÕÒÉÎÇ 
ÃÁÒÔÉÌÁÇÅ ÍÁÔÒÉØ ÖÅÓÉÃÌÅ-ÉÎÄÕÃÅÄ ÍÉÎÅÒÁÌÉÚÁÔÉÏÎȟ ÔÈÅÒÅ ÉÓ Á ÐÒÏÇÒÅÓÓÉÖÅ ÄÉÓÁÐÐÅÁÒÁÎÃÅ ÏÆ ÓÐÈÉÎÇÏÍÙÅÌÉÎȟ ÐÒÅÓÕÍÁÂÌÙ ÄÕÅ 

ɉ&ÉÇÕÒÅ ρχɊ 

ɉ&ÉÇÕÒÅ ρυɊ 

ɉ&ÉÇÕÒÅ ρφɊ 

https://sciencevolks.com/dentistry/

